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1 CREDO £ CRUZ

André Fernandes/Men Crosara

Quem me viu chegar, subir ladeiras

Era o vero-crer do meu olhar

Sibado, bating, "empaddo-do-esquing”
E do credo a forma a despencar...

lgreja Malriz, rodovidria

(dmara, cadeig, Alto da Lapa

No Pompeo de Ping, ave-de-rapina
Pireneus, poela, talefd... Veja so!

Quro que secou da mina
Placas e surdinas
Cachoeiras num computador

Pedra, "'vé como é que pode!”
Dama e de bigode
Caju e o rio o "desalmar”

Vai com sorriso, vai
Corre o risco e trai
(redo e cruz, nio quero mais

Praca, cavalo, rei
Dessa historia eu sei
Da Quaresma oo Carnaval

24 tedado
10 violdo

2 |: A N TA S T | EO U % '_)) A NO Tributo & artista plastica Odille Mestriner

Bia Mestriner

Eu sempre pintei numa tela Eu sempre poli minha pedra

Visto ao abrir a janela Eu dei a medida da terra

Da casa, de mim e o que vi sair dela Pintei por misséio, da figura & oracdio
Num tom que colore o que sinto Estampei no meu mundo a ilusio

A cor, olha a dor, o delirio Busquei no meu coragéio, uma flor, um fulano
A curva, a reta, a alma discreta 0 fantdstico urbano

Abstrato, um retrato, um Picasso Abstrato, um refrato, um Picasso
Coisa tiio linda, o equilibrio (oisa 1o linda, o equilibrio

Eu discuto, eu converso Eu discuto, eu converso

Com a finha que traga o meu verso Com a linha que fraga o meu verso
Poesia concreta é minha obra prima Poesia concreta é minha obra prima
Pintando o universo Pintando o universo

Que mais quero eu se vem de Deus

Esse dom, essa meta que delata e néio cessa
Que mais quero eu se vem de Deus

Esse tom de dar cor, dar o norte,

0 meu mundo, o do amor

74 tedado
violdo

1 flauta

vocal
5 contrabaixo acUstico
S percussdo
hateria



3 DIFICIL INVERNO

Corlin de Almeida / Mauro Mendes

Pra terminar

E sentir o quéo escura é a manhd
Niio saber se vai haver amanha
Nio ter vontade de acordar

S6 dormir

Me entregar

A presenca do teu cheiro em mim
Toda falta que néo sai fécil assim

E niio saber onde vai dar, sonho assim
Volta pra mim

E ouvir falar “como vocé vai?”
Tiram-me as pernas

Enchem meus olhos

Lacrimeja o corpo

Queima o meu porto e choro
Temo fe encontrar

EDAI? psen s

Miguel Gustavo

Proibiram que eu fe amasse
Proibiram que eu fe visse
Proibiram que eu saisse

E perguntasse a alguém por i

Proibam muite mais

Preguem avisos, fechem portas, ponham guizos

Nosso amor perguntard: E dai? E dai?

0 CANDURA

André Fernandes

E a auséncia eterna

Que tento ocupar com 6dio ou amor
E uma dor etérea no ar

Ar que se foi, irremedidvel dor Pimenia maneira de Angola rendeira, eu quero provar
. Painho mandeiro me dd o dinheiro do meu trabalhar
Dificil inverno A palma é comida, é janta cozida dos irméos de cd
Que néio sei mais se ¢ frio ou calor
Sinlo um frio inlerno no corpo

(orpo que esquenta com um novo amor

Pra comegar...

Afome consome e o homem da lida sempre se refaz
Ha muila esperanca, no povo lembranca de sonho e de paz
A gente é quem plania, a gente é quem colhe pra sempre ter mais

Panela com pouco, mas sempre dd pra dividir

4 tedlado ¢ . ¢ .
Jd estou quase rouco gritando pra alguém me acudir

| sax sopreno . A N
12 violino E de ficar louco, mas tempo melhor hd de vir
£ 2violino .
RVALAD Vicla Doutor de gravata gosiou da mamata, aqui néo voliou
L violoncelo Depois de eleito estiue(eu 0 sujeito que nele votou
< confrobaixo acisfico Daqui quatro anos lembro pro fulano o que ele me jurou
ercussdo . .
gL baeric A chuva que farda aqui nunca falha, valei meu Senhor!

Renasce o acude brotando sadde no que se plantou
Rezo com candura por foda a fartura que Deus me mandou

Amesa estd cheia, motivo do bom pra sorrir
Alua dareia, mas logo o sol vai surgir
Avida na veia desperta feliz pra seguir

Dai, por mais cruel persequico
Eu continuo a te adorar

Ninguém pode parar meu coragéio

' teclodo
violdo
5 oaneens flave
vocal
24 contrabaixo elétrico
percussdo

0 bateria

S tedado
violdo
ROEDN acordeom
5 conrabaixo acUsico
1.0 bateria




6 JOGO DE CULPAS

Filo Machado / Elody Baro

Néio me olhe assim com esses olhos de lobo
Com esse fogo no corpo e essa sede de amar
Niio me fale assim com essa febre na boca
Com essa cara de anjo e o deménio no olhar

Néo me venha oulra vez com razes e conflilos
Com esse jogo de culpas e essa fome de paz
Néo me caslre oulra vez com promessas inleis
Com esse jeilo liio seu de quem faz e desfaz

Jd niio quero saber dessa vez os molivos

E nem mesmo fazer um esforco sequer

Jd sequei minhas lagrimas de lanlo querer
Eu eslou mais mulher, meus caminhos, refiz
Esiou voltando ds raizes de mim

Tempo fuluro onde vocé néio havia

E nem mesmo eu sabia que era feliz

Solo de metais transcrito e adaptodo por
Murilo Barboso, o partir dos vocais originais
de Filg Machado.

1054 teclado

1) violdo

J frompete
trombone

i contrabaixo acustico
C0 bateria

FRANCISCO £ MARIA

Bia Mestrimer

Ela encanta o rio, ele canta o mar

Stio horas a fio pensando que ar

Respira aquele homem

Que inspira toda gente

Que instiga fanta mente

Poesia, seiva, vida um "qué” de adolescente

Ela encanta o rio, ele canta o mar

Stio horas a fio pensando que ar

Respira essa mulher

Que acalmou o seu ser

Que se encantou em ver a alma, a calma, a espera
De fudo a primavera

Ama o mar o rio que nele desce leve
Levando flor, perfume, amor, sol e ciime
Ama o rio e mar que alenta quando chega
Adgua cristaling alma pura e fina

Sal, afeto, lua, forca absoluta

Doce, coisa hoa

Serd que é uma sina?

Ama o rio o mar, mar que ama o rio
Leito, onda, cio, amor, brincar de dor
Porque tudo ¢ amor

teclado

19 violino

20 violino

CARYALED viola
violoncelo
contrabaixo acdstico
100 bateria




8 SENHOR COMPOSITOR

Jodo Pernambuco/ Marco Aradjo

Senhor compositor jogue o palavreado

A melodia certa pra cancéio perfeita

Um pouco de tristeza pra dar fom ao choro
Dois dedos de pimenta temperando o molho

Senhor compositor a vida néo tem pressa
Prepare um bom refréio que é pra fazer sucesso
Um toque de malicia sempre agrada ao todo
Esquente entio o caldo aumentando o fogo

Senhor compositor depois de tudo pronto
Decore a obra-prima com fotal esmero
Libere a fantasia e dé direito ao fato
Arranje a partitura dando nome ao prato

Senhor compositor um pouco de paciéncia
0 resto é conseqUéncia nio entregue os pontos
Destino ¢ loteria tenha consciéncia

Quem néio gostar do samba que reclame na geréncia

MU BAREDS tedado
SSANDRD M [ violdo

CHILID MARTING percussdo

MARUUINHOS FROLD bateria

' acordeom
051 contrabaixo acUstico

MARRENT(

(lorisse Grova / Felipe Radietli

Toda vez que ele chega por aqui
Com sorriso no canto da boca

Com certeza ele vem pra seduzir
Ele sabe o que quer ndo vai sair
Enquanto ndo cumprir o seu infento
0 cara é marrento!

Diz que é autor da lei nimero tal
Que saiu no Didrio Oficial

Que é caldnia o que dizem no jornal
Que vai melhorar nosso carnaval
Que vai distribuir muito alimento

0 cara é marrento!

Como ¢ que esse mal nunca se acaba
Tanto volo em urna funerdria

Se alguém quer fazer forca contrdria

E desfeito na roda da moenda

Entenda que tudo ainda desaba

Mesmo que essa licio nunca se aprenda

Ele cuida até do seu visual

Chega de um jeito assim meio informal
Mete um jeans e camisa social

Diz que é da Igreja Pentecostal

Do Segundo Dia do Advento

0 cara é nojento!

Cita um trecho do novo Evangelho
Beija a fronte suada de um velho
Agradece toda a confianca

Em seu colo uma linda crianca
Diz que ali estd nossa esperanca
0 cara ndo cansa

RiRE0%H teclado
00 CIRRERT guitarra
(R0 1ACHALD contrabaixo eléirico
NG percussdo
15 FROCD bateria



10 SONHOS VAQS

Marcelo Ramos/Carla Cabral

Teco a luz do teu olhar

Na amplidéo dos sonhos meus
E enfim, quero alcangar
Tornar-me par do ludo teu viver

E por onde eu andei
Sempre le quis ver-te chegar
A mim e fe pertencer
Ver-te sorrir meu ensoar luzir

Tinge a escuriddo

Vem ser atroz dona do ser

Que extingue a dor e é capaz de exaurir
Desatinar, dissuadir

Vica as dimensdes confunde os “néios”
Permeia a puz e descaminha

0s passos dados sem porqué

Faz esse par embevecer

Risco em nanquim, promessas tez
Que calam ais e falam mais do que hd em mim
Que o fulgir dos olhos meus a le provar

Que nio divago sonhos viios

Quando eu quis me envolver

Foi 56 por ti , foi por querer

Amar fudo que compus

Mesmo que vil enseja fe encontrar

I contrabaixo acustico
FRICO bateria

11 0 BE

JO

Marinho San

Pode beijar, pode beijar

Pode beijar, pode beijar que é hom!

No beijo o desenho da boca marcou
Pela cor do batom num tom vermelho
Desse fipo que carimba a roupa

Muitas vezes nos deixando em saia justa
Meio curta, mas é bom

Entdio, porque nio?

Deixa fluir ou perfencer d timidez

Pois & na quimica de um beijo que a gente sente se vai dar
Pra rolar ou niio

Alingua ithada na saliva espera ali ativa

Seu momento chegar

(6u da hoca, lingua, nuca

A coisa maluca é o desejo quem diz

Luz de vela, um vinho, balde, gelo, pouca conversa

No olhar ternura, sem frescura

Bala na agulha, ai

Pode beijar, pode beijar
Pode beijar, pode beijar que é bom!
Pode beijar, pode beijar
Pode beijar, pode beijar que é bom

Beija, beija a minha boca
Ela anda louca, louca pra befjar

Quando um beijo pede a boca

E a boca quer o beijo, beijo e boca viram um 56

E ha no halito da menta

Uma espera, uma tormenta dos ldbios se focarem

A lingua ilhada na saliva espera ali ativa

Seu momento chegar

(éu da boca, lingua, nuca

A coisa maluca é o desejo quem diz

Luz de vela, um vinho, bulde, gelo, pouca conversa
No olhar ternura, sem frescura

Bala na agulha, ai

Pode beijar, pode beijar...

Beijo que nio beija é bobo
Mas 56 beija a minha boca se souber beijar

Pode beijar, pode beijar...

teclado
AT violdo

5 tromhone

Sh confrabaixo acdstico
15 percussdo

0% FEOCD hateria




12 AMODETD

André Fernandes

Amo esse leu jeilo de chegar sem fer aviso
Apesar de se alrasar cerfos momenlos
Amo esse leu modo de falar sendo conciso
Apesar de revelar seus senfimenlos

Amo a lua voz depois do amor
Apesar do leu siléncio antes de ludo
Amo le falar do meu amor

Apesar de vocé jd saber de ludo

Odeio uma vez mais e confessar o meu cidme
Mesmo vocé dando mais um bom molivo

Odeio néio resislir ao leu sorriso quando assume
Mesmo quando negue juras, me calivo

Odeio néio ser lua desde sempre
Mesmo néo admilindo que isso nunca
Odeio néio saber se é pra sempre
Mesmo assim jd sou feliz e feito nunca

fa0%s tedado

IS guitarre

1ES condrabaixo acUstico
HI5 FRLC bateria

13 A SANTA

Paulo Monarco

Sabe aquela nega tio cantada

Que sambava e reholava no pagode do seu Z¢, §!
Quando ela chegava na parada

E deixava as outras “nega”, fudo de cabelo em pé, 6

Nio contente em ser boa na lerra

Foi baixar ld na capela

Pra dangar junto aos fiis

Sambando, aleluia, minha gente!

Agora desperta inveja até das santas no céu

Neste samba santo essa danada
Vai tentar curar a dor

De um amor que nem senliy
Apenas o devorou

Com olhos, hoca, uma atriz, sem ser feliz
Sem ter piedade,

Nem mesmo razéio {Senhor, compaixdo!)
Pisou no peilo de Deus

Procurando a salvagtio

Biritou junto a Jesus,

Mas deixou 0 homem na cruz

4050 tedado

. violdo

- frombone

\CHALO contrabaixo elétrico
I% percussdo

S FROCO bateria




14

PIMENTA

Dimi Zumqué/ Josias Damasceno

Tudo vai bem, tudo vai mal
Eterna onda que me joga

Hoje eu 16 “zen”, logo 1 “down”
Subo na vida, puxo a corda

Eu sou neném sou Lobo Mau
Nessa floresta sem resposta vou
Buscar uma saida

Jai fui Pelé, banquei Lalau
Me pego em cada dividida
Divida de bem, cara de pau
Carrego a cruz de musselina
Ta olhando o qué?

Eu sou normal

Quem nunca teve recaida, vai
Atira a pedra agora

¢ fedodo

guitarre

£l violdo e guitarra
frompele

CHARILS trombone

74 contrabaixo elétrico
. percussdo

bateria

Ja tentei lidar com a coisa bruta
Argumentei, pedi perdao, bati na porta
Rasgue os elogios minha mae vai escutar
Mas acabou, niio quero mais, jd fui!

Vou por pra ferver, agora dou a nola

Ah, foi bom pra vocé ?

Nio diga que se importa

Uh, nem quero saber

Nao banco mais a morta

Ui, ui, meu bem vem me ver

E jogue a chave fora que essa noite eu quero...

Agora dou a nola

Ah ah, foi bom pra vocé

Nio diga que se importa

Ui, ui, nem quero saber
Choveu na minha horta
Chuchu, teu gosto é de qué?
Té dando cambalhota

Me diz: surpreso em me ver?
Nao banco mais a morta
Forjei corpo, psiqué

E jogue a chave fora que essa noife eu quero... mais!!

13

ENIGMAR

floriana Sontos/Carla Cabral

Figurei seu rosto ao meu
Almejei o seu amor

Me lancei em alto mar
De fextura incolor

Vi a vida atrds passar
Ruas, curvas e sem cator
S6 queria imaginar
passos de algum lugar

Néio sabia decifrar
Nome, olhar, fulgor
Nem ao menos cogitei
Marear na incerteza

Mas na iris desse olhar
Vi meu fom surgir

Vi o cais dizendo, sim!

Desarmar correntezas

tedado
- guitarra
0 conirabaixo elélrico

Agrodeco o minha familin; Ge, Analu e Pedro, que compGem o meu ninho de
omparo & forca para acraditar ¢ seguir em frente. A meus rmios & a mamde,
por nos fazer omar a misica e influenciar com o seu “bom gosto musical”, Meus
mais sinceros ngradecimentos a minha tia Odilla Mestriner por ter aceitodo fozer
parfe deste rmhulllu. ornamentando-o cam sua arte. Por fim, agradeco aos

i nfivaram @ ojudaram a construir @ m 1t his l_rif.z ufusimll

Regina Dias




" Cada vez que viajo e conhego o Brasil me deparo com grandes talentos
que no siio conhecidos pelo grande publico. Regina Dias é um desses.

Ela canta misica brasileira auténtica com muita musicalidade e alma.

Me remete ao tempo das grandes intérpretes como Elis, Leni Andrade e outros..."

Direcdio Musical & Arranjos
MUET R BARRIS A

Produciio Executiva

Gravaciio e Mixagem
por "_':I'_ NHOS FROCO
Mosterizacio
EFERENDE

par 0

Dplsjgn Grafico ¢ Fotografios

lustracoes : N
Reproducdo de originais da artista plastica UL LA FIED TR E
(acervo NITITUTO OOTL LA MESTEMER Ribsirdo Preto - SP)

Emilio Martins usa instrumentes CONTEMPORANEA.
Muarquinhos Froco utn baterio CANOPUS & pratos BOSPHORUS,
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